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Das Projektgebiet
Die LEADER Region Hasetal

Lastrup

Loningen

Apeldorn
®

Essen (Oldb.)

Interesse?

Kurse im Emsland :
Samtgemeinde Herzlake sowie Stadte Haseliinne und

Meppen (Apeldorn, Bokeloh, Helte und Teglingen)

Walderlebnis Emsland
Natur « Nachhaltigkeit » Bildung
Cornelia Koster
Dipl.-Geographin & zertifizierte Waldpadagogin
Kolkstr. 33, 49808 Lingen (Ems)
Tel. 0591/91 54 360 * mobil 0172/154 98 94

info@walderlebnis-emsland.de
www.walderlebnis-emsland.de

Kurse im Landkreis Cloppenburg:
Gemeinden Essen (Oldb.), Lindern, Lastrup und die Stadt
Léningen
Waldpdadagogik Freise
Carola Freise

Dipl. Forstwissenschaftlerin und zertifizierte Waldpadagogin

Im Sonnenwinkel 16

49685 Holtinghausen

Tel. 0160/ 8399870

carola@waldpadagogik-freise.de
www.waldpadagogik-freise.de
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Regionalmanagement LAG Hasetal
c/o Zweckverband Erholungsgebiet Hasetal
Langenstr. 33
49624 Loningen
Tel. 05432/ 599 599
www.hasetal-leader.de
info@hasetal.de
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Waldpadagogik?

Waldpadagogik nutzt den Wald als Lern- und Erlebnisraum,
der alle Sinne angeregt, die Motorik schult und die Selbst-
wahrnehmung fordert sowie ganzheitliches Lernen im
praktischen Erleben eines spannenden Okosystems ermdog-
licht. Menschen aller Altersgruppen werden durch intensi-
ve und wertvolle Naturerfahrungen angesprochen. Wald-
padagogik versteht sich als waldbezogene Umweltbildung
im Rahmen der Bildung fur nachhaltige Entwicklung (BNE).

BNE vermittelt den Kursteilnehmern:

e die Fahigkeit, Wissen Uber nachhaltige
Entwicklung anzuwenden

e Probleme nicht nachhaltiger Entwicklung zu
erkennen

BNE fordert:

e \ernetztes Denken

e vorausschauendes Handeln
e interdisziplinares Wissen
Solidaritat und Empathie
Selbststandiges Handeln

Die Waldpadagogik mdchte den Naturraum Wald mit sei-
nem Wert und seiner Bedeutung flr uns erlebbar machen,
Verstandnis fur die Vielfalt und Zusammenhange innerhalb
eines komplexen Naturraums wecken sowie fir dessen Be-
deutung flr Kultur und Gesellschaft sensibilisieren.

Unser besonderes Angebot:

.o richtet sich an Kindergarten, Schulen und
Familien der LEADER-Region Hasetal

.. Wird von ausgebildeten Waldpaddagoginnen
durchgefihrt

.o ist - Dank der LEADER-Forderung- kostenlos

Das Kursangebot

Dauer : jeweils 2 stunden
Kosten: kostenlos
ort nach Vereinbarung

Wald Wichtel - Kindergarten -

Im Wald machen Kindergartenkinder wichtige Erfahrun-
gen im Umgang mit der Natur. Sie ersplren den unebe-
nen Waldboden, sie ertasten Erde, Laub und Baumrinde.
Gemeinsam erkennen wir die Vielfalt und kdnnen erste
okologische Zusammenhange benennen. AuBerdem
lasst es sich im Wald prima zahlen, Farben bestimmen
und Dinge zuordnen.

Wald Forscher - Grundschule -

FUr Grundschulkinder ist im Wald Platz fir einen prak-
tischen und erlebnisreichen Unterricht. Es wird beob-
achtet, geforscht und entdeckt. Themen aus dem Un-
terricht werden aufgegriffen: Baume und ihr Wachstum,
die Funktionen des Waldes, Tiere des Waldes und Nah-
rungsnetze. Waldpadagogische Methoden ermdglichen
ein Lernen mit viel Spal® und Bewegung.

Wald Checker - Sekundarstufe |, 5.-7. Klasse -

Das Okosystem Wald wirft jede Menge Fragen auf: Sind
Baume diejenigen lastigen Lebewesen, die uns im Herbst
zum Laub fegen zwingen? Oder haben sie noch andere
wichtige Funktionen und wie heillen diese eigentlich ge-
nau? Das Angebot fur 5.-7. Klassen checkt die Funktio-
nen und Beziehungen im Wald und untersucht die ver-
schiedenen Kreisldufe.

WaldZeit - Familien -

Zeit ist in der heutigen schnelllebigen Zeit ein kostbares
Gut. Mit diesem Walderlebnis bieten wir Familien einen
Spielraum fir eine gemeinsame Unternehmung in der
Natur. Es geht darum, den Wald sinnlich zu erfahren und
die Zeit mit Spiel und SpaR zu verbringen. Das gemeinsa-
me Erleben und Tun mitten zwischen Blumen, Pflanzen
und Tieren steht im Mittelpunkt.

lhre Waldpadagoginnen

Carola Freise

Dipl. Forstwissenschaftlerin, zer-
tifizierte  Waldpadagogin  und
Pilzcoach: ,Jeder Waldausflug
ist eine neue spannende Entde-
ckungsreise!”

Auf Veranstaltungen und Fihrun-
gen in Moor und Wald teilt die
Forsterin Carola Freise ihre Be-
geisterung und ihr Wissen mit Kin-
dern, Jugendlichen und Erwachse-
nen.

Wahrend des Waldausflugs entsteht ein enger Kontakt
und Nahe zur Natur und fast ohne es zu merken lernen
Sie viel Uber einen faszinierenden Lebensraum direkt
vor der Haustdr.

Cornelia Koster

ist Diplom-Geographin und staatlich zertifizierte Wald-
padagogin. Wald ist ihre Leidenschaft. Als Waldpadago-
gin bringt sie Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen
unsere Umwelt naher.

Ihr Motto lautet: ,Es ist
nicht wichtig, alle Tiere und
Pflanzen beim Namen zu
kennen. Es ist wichtig, raus
zu gehen und in Kontakt mit
der Natur zu kommen.”

Als Mutter und (Ems-)
Landbewohnerin st sie
begeistert vom Wald. Sie
bietet Walderlebnisse in
unterschiedlichster  Form
an. Neben den waldpad-
agogischen Veranstaltun-
gen leitet sie regelmalig
Fortbildungen und ist als
Kursleiterin fir Waldbaden
unterwegs.



